
※秋期教室

対象者 期間等 曜日・時間 定員

毎週　日曜

13：15～14：45

毎週　火曜

18：30～20：00

毎週　木曜

18：30～20：00

毎週　月曜

18：30～20：00

※後期教室

対象者 期間等 曜日・時間 定員

毎週　金曜

18：30～20：00

毎月　第２日曜

15：00～15：40

１０名

1 知的親子水泳②
３歳～小学３年生の知的・発達障がい児と

その保護者
９月～１１月
全８回

１０組

１１月～３月
全１５回

教室名

１５名

（秋期・後期）

2 知的児童水泳②（初級）
小学４～中学生の知的・発達障がい児で

初心者の方（保護者同伴可）
９月～１１月
全８回

１０名

教室名

3 知的16歳以上水泳（初級）
１６歳以上の知的・発達障がい児者で

初心者の方
１０月～１１月
全８回

申込み方法：直接センターに受付にて、所定の申込み用紙に必要事項を記入し、返信はがきか通信費を添えて申し込むか、往復はがきに、希望する
　　　　　　　　教室名と、氏名(ふりがな)、年齢、郵便番号、住所、電話番号、障がい状況を記入の上スポーツ教室宛にお申し込みください。

令和８年度　広島市心身障害者福祉センター　スポーツ教室

4 ボッチャ 中学生以上の全障がい児・者
（視覚障がい児・者を除く）※肢体不自由児・者優先

１２月～翌３月
全１０回

１５名

1

2 あくあびくす②
小学生以上の知的・精神障がい児・者で

水中歩行のできる方

１０月～翌３月
（除１２月）
全５回

２０名

ラケットスポーツ
中学生以上の全障がい児・者
（視覚障がい児・者を除く）


